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MISSION

Assurer le développement et la promotion des activités de plein air
et fauniques en harmonie avec la préservation de la nature par :
e L’acces a des espaces ameénages et a des infrastructures de

gualité

e | a sensibilisation relative a I'environnement et I'initiation a des

activites en milieu naturel
e Les partenariats strategigues et les événements répondants

aux besoins de la communauté

VISION

Un mode de vie actif en symbiose avec la nature grace a la

valorisation des activités de plein air et fauniques.

VALEURS

ACCESSIBILITE
APPARTENANCE
PASSION DE LA NATURE

ENGAGEMENT
EDUCATION
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CONSEIL D ADMINISTRATION

Administrateurs :

»  Myriam Bergeron, Présidente

©»  Marie-Josée Blanchette, Trésoriere

=  Claude Gagnon, Secrétaire

m  Steeve Caisson, administrateur

“  Marc-Antoine Bélanger, administrateur
©  Benjamin Lavallée, administrateur

®  Eric Perreault, administrateur

= Marc Plourde, Membre sortant

FQUIPE DE DIRECTION

=  Pascal Raymond, Directeur général

=  Malorie Marcotte, Coordonnatrice - Administration

» Ravaka Ramalalarisoa, Coordonnatrice - Administration
»  Olivia Richard, Coordonnatrice - Activités

» Rosalie Néron, Coordonnatrice - Evénements

=  Thibault Parmentier, Coordonnateur - Installations

MEMBRES DU PERSONNEL

Une merveilleuse equipe de 20 a 25 personnes vient compléter notre équipe de direction
selon les saisons pour entretenir les installations et offrir une programmation complete
d'activités et d'événements.
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Les amateurs de plein air sont habitués a I'adaptation. Ceux qui font de la descente en rivieres
conjuguent avec les fluctuations des deébits d’eau, ceux qui pratiquent le kayak de mer planifient
leurs sorties selon les marees et ajustent leur parcours en fonction des conditions, les passionnés
de vélo sont toujours préts en cas de bris d’equipements et les alpinistes doivent, quant a eux,
parfois attendre plusieurs jours la petite fenétre de beau temps qui leur permettra d’atteindre le
sommet.

Depuis gquelques décennies deja, on parle des enjeux a venir en lien avec les changements
climatigues. Comme la nature humaine est un peu passive tant qu’elle ne ressent pas l'urgence
d’agir, il est facile de repousser a plus tard les gestes concrets nécessaires. Or, 'augmentation
de la fonte des glaciers, les inondations, les sécheresses et les ouragans a I'echelle planétaire
sont autant de faits indiquant que le «plus tard» doit étre «maintenant». On se rend bien compte
a quel point le réchauffement s’accelere apres avoir vécu l'hiver le plus chaud des 100 dernieres
annees avec une moyenne de 5 degres au-dessus de la normale !

Saison hivernale retardée, fermeture des pistes de ski de fond a 2 reprises pendant la saison en
raison des conditions et fin des activites avant la Relache scolaire, du jamais vu ! Les hivers ne
seront pas tous les mémes et on aura encore de la neige, mais les cocktails méetéos et les
évenements plus extrémes seront plus frequents. |l faudra a coup sir continuer de s’adapter afin
de pouvoir pratiguer nos activités de plein air et peut-étre méme revoir certaines activites
hivernales en fonction de ces enjeux.

Notre approche en est une de développement durable et nous cherchons au quotidien les petits
gestes qui peuvent aider a protéger la nature et reduire les GES. Nous sommes tres fiers des
aménagements de notre stationnement écologique avec des noues collectrices végeétalisées qui,
en plus de gérer les eaux de surface pour proteger le lac et recharger la nappe phréatique, offre
désormais des bornes de recharge pour les vehicules électriques.

Pascal Raymond
Directeur Général
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Baignhade

Canot

Rabaska

Kayak récréatif
Kayak de mer
Planche a pagaie
Cercle a pagaie

Pédalo
Péche
Disc Golf
Tir a l'arc
Soccer
Volleyball
Yoga

Randonnée péedestre

Observation de la nature
Jeu d’évasion en nature
Ski de fond

Raquette

Trottinette des neiges

Encore cette année, plusieurs belles nouveautés qui ont bonifié notre offre de services pour
le plus grand plaisir des citoyens :

L’ajout d’'un jeu d’évasion en nature
De nouveaux ensembles de disque-golf plus performants et 3 nouveaux évenements de
disque-golf (le Monstre a 2 Tétes, le Monstre Spatial et le Monstre Marin)

Foule Faunique, un nouvel événement pour les chasseurs, pécheurs et piégeurs

De nouveaux BBQ pour les fétes familiales ainsi que des chariots pour transporter les

équipements

Une boite de récupeération d’équipements canins avec la Friperie Seconde Patte
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STATISTIQUES DE L'ANNEE 2023-2024

215 000 visiteurs estimeés

HIVER ETE
2 111 locations de ski de fond 383 locations de canot
91 locations de raquette 82 locations de cercle a pagaie
298 locations de trottinette des neiges 6 115 parties uDisc + 972 locations de disc golf
1 579 pécheurs 2 835 locations de kayak recreatif
L 1 664 locations de planche a pagaie
GROUPES & EVENEMENTS 2 717 locations de pédalo
191 personnes pour des formations en kayak de mer
4 360 Journées Plein Air (JPA + PVE) 174 locations + 497 formations Péche en herbe
834 heures de location de salles 593 billets de tir a I'arc
7 926 personnes pour des préeaux 215 jeu d’évasion
Site web Facebook - Base Plein Air Ste-Foy
82 735 visiteurs uniques 13 400 abonnes
413 796 pages vues 270 403 personnes touchées
Instagram Facebook - Espace Faunique
755 abonnés 828 abonnés
2 149 personnes touchees 4 357 personnes touchées

Facebook - Le Monstre
648 abonneés
7 561 personnes touchées
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pagaiequebec.ca
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Dame Nature nous a fait vivre des saisons fort differentes. La saison hivernale avec des
tempeératures vraiment tres douces et peu de neige a éte tres difficile sur le plan des activités. Le
déebut de la saison de ski de fond a eté retardée en raison du manque de neige, nous avons dd
fermer les pistes a 2 reprises pendant I'hiver et nous avons été obligé de terminer la saison avant
la Relache scolaire.

Notre village de péche blanche toujours tres populaire aupres des familles a subi les mémes
Impacts d’une saison écourtée en raison de la chaleur de I'hiver.

Heureusement, nous avons pu profiter d’'une tres belle saison estivale. Les familles, les groupes
scolaires et les camps de jour ont pu profiter a fond des activités nautiques. Nos pédalos et nos
nouveaux kayaks récreatifs simples ont fait fureur !

A partir de juillet les familles ont également pu se lancer sur la piste des animaux magiques, notre
tout nouveau jeu d’évasion en nature. Un jeu d’énigmes et de mysteres ou l'esprit d’équipe et
I'ingéniosité sont mis a I'épreuve !

La Base Plein Air Ste-Foy est un lieu idéal pour les rassemblements, les activités corporatives et
les fétes; nos préaux et notre salle multifonctionnelle continuent donc de faire le bonheur des
familles et de divers groupes ou organismes désirant se rassembler. Nous avons fait 'achat de 4
nouveaux BBQ mieux adaptés au grands groupes et des chariots résistants afin de permettre aux
gens de transporter leurs equipements jusqu’aux preaux.

Du cOté des événements, les passionnés de disque-golf ont pu participer a plusieurs nouveaux
événements tel que le Monstre a 2 Tétes (événement caritatif avec des professionnels), le
Monstre Spatial (un événement de nuit) et le Monstre Marin (un parcours spécial de disque-golf
sur 'eau) ! Les amateurs de sports nautiques ont de leur c6té pu participer a de nombreuses
formations dans le cadre du Symposium Nautigue et assister a la Compétition nationale
canadienne de cante de béeton. Les amateurs de chasse, péche et piégeage ont finalement pu
profiter d’'une belle journée d'activités dans le cadre de I'evénement Foule Faunique.
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Une grande quantité d’événements ont lieu tout au long de I'année permettant a des dizaines de
milliers de personnes de profiter de la Base Plein Air Ste-Foy. En voici quelques-uns :

MARCHES & COURSES: NAUTIQUES:

Crosscountry CQSB Compétition nationale canadienne en
Course a la vie CIBC de la Sociéetée canote de béton

Canadienne du cancer Symposium Nautique

Cross-country CSS de la Capitale Escapade estivale ARLPH

Cross-country CSS des Découvreurs Holy SUP

Course Sports Canins Attelés Quebec
Ceélebration Fillactive

Marche 6h en coeur

Marche pour I'Alzheimer

Triathlon Université Laval

Marche du grand défoulement

YOGA
Yoga Plein Lune

CHASSE-PECHE-PIEGEAGE
Tournoi de péche de la Releve
Foule Faunique

DISQUE-GOLF
Monstre a 2 Tétes
Monstre Spatial
Monstre de Glace
Petit Monstre
Capture du Monstre
Monstre Marin

Duel Monstre

DIVERS
Soirée Légendes
Journée Plein Air des Ainés
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Notre equipe de manoeuvres a grandement a coeur de maintenir les lieux propres et securitaires
et de s’assurer que les equipements sont en bon état pour offrir la meilleure expérience-client. lls
travaillent de concert avec les employés de la Ville de Québec afin de pérenniser les installations
de la Base Plein Air Ste-Foy.

Au niveau des sentiers, plusieurs réparations ont été faites au niveau de la passerelle et des
copeaux ont éte étendus dans le sentier #3 afin d’améliorer les conditions boueuses de ce
secteur. L’entretien des pistes de ski de fond a été particulierement difficile en raison des
conditions météorologiques et du manque de neige, mais comme nous avons recu deux
nouvelles dameuses nous devrions pouvoir améliorer grandement |'état des pistes pour les
prochaines saisons.

Du coOté du disque-golf, l'affichage a été refait et installé sur 'ensemble des tertres de depart.
Une nouvelle aire de pratique a aussi été aménageée pres du depart pour le plus grand bonheur
des joueurs.

Des travaux d'arrachage manuel de myriophylle a épis, une espece envahissante, ont encore une
fois éte fait dans le secteur de la plage afin de préserver de bonnes conditions de baignade et
d’assurer une meilleure visibilité pour les sauveteurs.

L’équipe en charge de la gestion des populations de bernaches a, quant a elle, obtenu de bons
résultats permettant ainsi de respecter la capacité de support du site et de conserver la salubrité
des lieux.

Le vandalisme est malheureusement encore une fois en augmentation sur le site avec des tables
a pique-nique brilees, des affichages brisés, des miradors et des toilettes renversés, des graffitis
et deux infractions dans la grange. Le service de police de la Ville de Quebec a augmente la
frequence des patrouilles sur le site afin d’essayer d’identifier les malfaiteurs.

Du coété des véhicules, nous avons fait I'acquisition d’'un nouveau tracteur a gazon ainsi que
d’'une remorque forestiere afin d'aider pour les travaux d’entretien.

Finalement, nous avons acheté a I'automne un conteneur maritime afin de ranger le matériel

saisonnier et ranger de facon plus harmonieuse le bois de chauffage et certains équipements
demeurant sur le terrain.
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Nous échangeons quotidiennement avec les citoyens ce qui nous permet de réagir rapidement
en cas de problématique. Nous sommes fiers de maintenir année apres année un taux de
satisfaction élevé aupres de la clientele. Sur Google, nous avons une note de 4,4 sur 5 selon
I'avis de 1 750 personnes.

En compilant les plaintes recues sur place, sur les réseaux sociaux et transmises par la Ville de
Quebec, nous avons recu 20 plaintes de citoyens au cours de la derniere année réparties ainsi :

Activités

Affichage et signalisation
Aire d’exercice canin
Propreté

4
2
2
1
2 Reglements (chiens, velos, cigarette, plage)
1 Sentiers, Pistes et Installations

1 Service a la clientele

2 Stationnement

2 Tarifs

3

Autres

S

GRS VA
'y i d ! '
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Nous travaillons avec la Ville de Québec sur divers projets d'amélioration des infrastructures ou
de développement des activites.

La prochaine année amenera de grands travaux a la Base Plein Air Ste-Foy avec le
reaménagement de la plage et des berges du c6té sud des lacs. Un projet majeur qui se prepare
depuis plusieurs années et qui ameliorera grandement les infrastructures et I'aspect visuel du site
en plus de préserver les lacs. Les travaux se dérouleront tout au long de la prochaine saison
estivale et nous mettons tout en oeuvre pour limiter les impacts sur les activités et evénements,
mais il faut tout de méme prévoir devoir s’adapter selon I'avancement des travaux.

L’aménagement du nouveau stationnement du coté Blaise-Pascal est une tres belle amélioration
du site, toutefois nous avons perdu 70 cases de stationnement. Nous cherchons actuellement
comment optimiser les autres espaces et voir comment on pourrait ajouter des cases ailleurs sur
le site afin de limiter les impacts en haute saison et lors des événements. Nous continuons nos
représentations afin d’améliorer les autres modes de transport (transport en commun, piste
cyclable, acces piéton) et trouver des solutions de navettes pour les grands événements.

La réfection de I'ensemble des sentiers est aussi a préevoir a court terme avec des travaux a faire
sur la fondation des sentiers, une bonne maintenance des ponts de bois, la remise au niveau des
ponceaux en plastique et le nettoyage des canaux de drainage.

En termes d'activités, notre equipe travaille a simplifier le processus de réservation pour les
groupes et les événements de méme que sur la bonification de I'offre corporative et aux clienteles
en semaine. Nous souhaitons d’ailleurs bonifier I'information disponible sur notre site web pour
les locations de salles ou de sites extérieurs.

Nous travaillons egalement sur l'idéation de projets qui pourraient mettre en valeur les maisons
patrimoniales et le secteur du champ. Du coété du disque-golf, nous planifions ajouter un filet de
pratiqgue et nous souhaitons améliorer les tertres de départ ainsi que faire I'ajout d’'un parcours
debutant.

Au niveau des équipements, nous planifions remplacer a plus court terme les derniers kayaks
récréatifs simples, les kayaks de péche et les équipements de tir a l'arc.

Finalement, nous retrouvons plusieurs especes exotiques envahissantes a la Base Plein Air
(Myriophille a épis, Carpe koi, Renouée du Japon, Roseau commun, Limaces noires, Tortue a
oreilles rouges) et nous travaillons sur une planification des actions a entreprendre pour lutter
contre celles-ci.
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TOUT CECI NE SERAIT POSSIBLE SANS LE TRAVAIL DE NOS BENEVOLES. UN MERCI
PARTICULIER A :

Louis Laroche, Julie Bisson, Francis St-Pierre et I'equipe de 'ADGQ pour l'aide a
I'entretien et a l'organisation des événements de disque-golf.

L’escadron 921 des cadets pour une activité de nettoyage en foreét.

Merci a nos autres bénévoles qui nous ont aidé pour des évenements, des travaux
divers et la patrouille dans les sentiers.

DIVERS PROJETS NE VERRAIENT JAMAIS LE JOUR SANS L'APPUI DE PARTENAIRES
FINANCIERS. NOUS SOUHAITONS REMERCIER PARTICULIEREMENT :

Desjardins — Caisse de Ste-Foy pour la création de notre jeu d’évasion.

L’'ULSCN pour I'achat de kayak récréatif et des ensembles de disque-golf.

La Fondation de la Faune du Québec pour le programme Péche en Herbe.

Nos ministres et deputés pour le soutien a notre mission. Nous souhaitons notamment

remercier Mme Genevieve Guilbault et M. Mario Asselin

ET FINALEMENT, MERCI A NOS PARTENAIRES DE TOUS LES JOURS QUI NOUS
PERMETTENT DE REALISER NOTRE MISSION :

Ville de Québec Cardio Plein Air

Féderation des pourvoiries du Québec Pagaie Quebec

Fédération des trappeurs Yogi Nomade

gestionnaires du Québec Association Disc Golf Québec
Féderation québécoise pour le ULSCN

saumon atlantique Acces-Loisirs Québec

Zecs Quebec Adaptavie

Fédération québécoise des chasseurs Speyrit

et pécheurs Soccer Sport Fithess

R i i Groupe Plein Air Faune est membre accréedité de
| - s ,
Parq I'Association des parcs régionaux du Quebec
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3137 RUE LABERGE, QUEBEC (QUEBEC) GIX 4B5
581 705.8850 WWW.BPASF.COM INFO@BPASF.COM



